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8 MANUAL DEL PILOTO 5

3 . . ASICNATURA: INFOI{MACION AEROME D]C‘A Y I'RIMLROS AUXILIOS )

' OBJETIVO: Concicntizar al alumno cn cuanto; a sus limitaciones psmoralﬂl%ims y e )

‘.i prestaciones de primer s auxilios. : i _ . g

- l . del ! 1 xlo R

K- 1- Introduccién a la asignatura: gencralidades. Armonia del ser hmmna dentro del conle /!

Ze psico - somalico - ambiental. Higicie y profilaxis. Influencia en cl piloto en las mlonmcxoncs )

; no graves: a) Alimentarias, b) tabiquicas, ¢) medicamentosas, ) alcohélicas y ¢) varias. (Aue : 3

g conlinado, vapores de acronalla, acrosoles, cle. Alleraciones ci fa ;Jcrcc;;mon y rellejos. ' Y5

: S :

) S )
2- Nociones sobre los cleclos de las maniobras de vuclo sobre cliorganisiio humano: a) f .
sugestionabilidad enel nedlito, b) propicdad cmcstes:m ¢) orientacion y equilibrio.’ OJd'o rol | /\
de la endolinfa. Sile : i' : iz

; : = b

3- Nociones sobre el efcclo de la altura (hipobaria) en el organismo humano. Carencia parcial | oy
TR oRigene (Iupoxn = hipéxica)~ Precauciones- dcbldo a-las-divergencias-enlre los- smtonms o
subjetivos y los sintomas objctivos. e : > bz ke

4- [alta de suefio y descanso. Faliga y stress. Utlizacion de HII[CDJOS para sol no :cccl*tdos pOI )
oflalmélogo aerondulice. Ilusiones dplicas. - , . S = B )

PRIMEROS AUXILIOS I5 Skl

i : : ' 1
5- Conceplos sobre los' alcances dc los prxmcros 1ux1[|0_., factores ;,cncmln,s a lener i cucrm :
frente a las necesidades de prestacion de los mismos: a) Siluacién y crrcun lmcm b) Aspccio :
general del afeclado. c) Precauciones. :

PO0CR0OO00000000000000000000000000006

6- Detector clinico de f.] vida: dilatacion pupilar (midriasis). Muerle: a) clinica y b) biologica.
Esladios: a) Puulo cero, b) Periodo de gracia y ¢) Descerebracion. Tallos: a) Cardiacos, b)
respiralorios y- €) mldlurcspnalonos Sinlomatologias tipicas para su .deteccion ' ripida.:
Actuacion asistencial de emergencia. Desvanecimiento. Lipotimia. Desmayo: Hcmor:agns a)
venosa y b) arterial.

7- Procedimientog g,eneralcs de primeros auxilioy para los siguientes casos: a) Trauimalismos..
gseos (craneanos, anlomax:hrcs de columna vertebral, cte.), b) Quemaduras, c) Insolacién, ”
d) Congelamiento, y ) Lcsronea varias: oftalmlc::s olorrmohrmgoléglms elc.
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